
若需更多資訊，請聯絡您的愛身健麗獨立聯營商。 香港

食用方法
• 可以將有機超級食品中的植物營養素添加到您的

飲食中，並朝著建議的每日蔬菜攝入量發展。
• 將其添加到您的IsaLean®奶昔，最喜歡的食譜或

水中。

Organic Greens 
有機愛麗蔬菜素 

適用人群 
• 尋找額外日常蔬菜營養攝取

之人士
• 純素食者適用
• 適合4歲以上的人士使用
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有機超級食品體驗
僅一匙即可提供兩份完整的有機蔬菜，其中包含有機羽衣甘藍，菠菜，薑黃，
小球藻，螺旋藻等的珍貴植物營養素。Isagenix Greens™有機愛麗蔬菜素是
一種簡單有效的方法，可以將有機超級食品中的植物營養素添加到您的飲食
中，並朝著建議的每日蔬菜攝入量發展。將其添加到您的IsaLean®奶昔，最喜
歡的食譜或水，是有機的超級食品體驗！

好處
• 每匙含兩份有機綠色蔬菜
• USDA認證的有機和非基因改

造生物
• 每份只含30卡路里
• 不添加糖
• 纖維和鐵的良好來源
• 植物性，適合純素食

這不僅僅是兩份隨機的蔬菜；我們有
戰略地選擇了有機產品，例如羽衣甘

藍，菠菜，小球藻，螺旋藻和薑黃，它們
富含人類身體渴求的營養素，可帶來

更健康的生活方式。

2份用量

當您在日常飲食中添加Greens有機
愛麗蔬菜素所含有機營養素時，您將
不會相信自己會有多好的感覺。就像

享用您最喜歡的草本茶或超級食品飲
料一樣，Greens有機愛麗蔬菜素滋養

您的身體本身就是一種體驗！

超級食品體驗

植物含有珍貴的植物營養素，通常在
補充維生素和礦物質中找不到。這意
味著您每天的維生素攝取生活規則

並不總是足夠的。這些超級食物元素
對我們的健康至關重要，有機愛麗蔬
菜素使每天獲取這些營養素變得非

常方便。

植物營養素

不含大豆 不含麩質 不含乳製品 全素可食




